
長尾室長から
開催の挨拶

保健師から「健康診断結果の見方と健康管理のすすめ方」と題して、健康診断の項目の
説明と保健指導までの流れについて説明しました。

健康経営優良法人認定事業所の坂川建設株式会社総務部次長 佐々木様（左）、ユーシン
建設株式会社総務部長 野理様（右）から自社の取組みを発表してもらいました。
その後、参加者とスタッフで、自社の健康管理活動の問題点等の意見交換を行いました。

「今日の研修会は社長にも聞いて欲しかったで
す！」という方も・・
他社の取組みを知ることが出来て良かった。
自社でも取り組んでみたいといった意見が多く聞
かれました。
みなさん大満足でお開きとなりました。


