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心血管リスク改善を目指した保健事業の効果的な組み合わせの検証 

 

本研究は、京都大学大学院医学研究科・医学部及び医学部附属病院 医の倫理委員会の審査を受け、研究機関の長の許

可を受けて実施しています。 

 

・研究の目的 

本研究は、特定健診、および特定保健指導に関する複数の保健事業を科学的に評価し、心血管リスクに対する効果的

な組み合わせを検証します。 

 

・研究の概要 

実施期間は、倫理審査承認後より 2027 年 3 月末日までです。本研究では、健診データ、レセプト情報、保健指導時に

得られる情報を利用して、特定保健指導や医療受診が心血管病に与える影響を評価します。 

 

・情報管理について 

研究で使用する情報は、保険者で匿名加工され、京都大学に提供されます。そのため、研究内で個人を同定することは

出来なくなっています。提供された情報は、セキュリティの確保された京都大学内の環境でのみ分析を行い、研究に

関与しない第 3 者が閲覧することは出来ません。解析結果は個人が同定されない状態で、学術成果として公表を行い

ます。本研究への参加同意は随時撤回できます。 

 

・研究資金、利益相反 

本研究は、厚生労働省補助金「特定健診、特定保健指導の効果的な実施方法に係る実証事業」（代表保険者：全国土木

建築国民健康保険組合、研究代表機関：京都大学）の研究資金を利用して実施します。資金提供者は本研究に関連する

保健事業の運営を行いますが、解析、論文執筆は研究機関が独立してこれを行います。利益相反について、「京都大学

利益相反ポリシー」「京都大学利益相反マネジメント規程」に従い、「京都大学臨床研究利益相反審査委員会」におい

て適切に審査しています。 

 

研究責任者 

福間真悟 准教授 

京都大学大学院医学研究科 人間健康科学系専攻 

 

 

共同研究機関：研究運営の支援 

  株式会社 キャンサースキャン https://cancerscan.jp/ 

   

 

研究内容に関する相談窓口 

  京都大学大学院医学研究科 人間健康科学系専攻 福間真悟 

  問い合わせ先：http://shingo-fukuma.jp/contact/ 

  

京都大学医学研究科 総務企画課 研究推進掛    

（Tel）075-753-9301 （E-mail）060kensui@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp 

 
同意撤回時の窓口 

 全国土木建築国民健康保険組合 

  保健事業部データヘルス課 （Tel）03-6674-1671 

           （URL）https://ws.formzu.net/dist/S65374307/ 
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