
全国土木建築国民健康保険組合 東京健康支援室
〒153-0062 東京都目黒区三田1-11-7 厚生中央病院別館4階

TEL : 03-5725-2261 FAX : 03-5725-2263

14社17名の方にご参加いただきました。

お忙しい中ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。

【グループトーク】
グループに分かれ、健康経営に関する自社の課題や実際に行った取組み、提案

など意見交換をしました。最後に各グループの代表の方に発表をしていただきま

した。

【健康経営に関する事例発表】
健康経営優良法人2024（中小規模

法人部門・ブライト500）の認定事業

所である、旭建設株式会社様より

事例発表をしていただきました。他社

の参考になるような興味深いお話も多

く、楽しく聴講できました。ありがと

うございました。

東京管轄の中小規模法人に該当する事業所を

対象に健康経営及び健康づくりに関する情報提

供、事業所の事例紹介、グループトークによる

意見交換を実施いたしました。

組合からは基調報告と事業案内をご紹介いた

しました。

日時：2024年11月22日（金曜）

13：30～15：50

会場：TKP市ヶ谷

バンケットホール９A


