
順位 都道府県 事業所名 歩活参加者数（人）

1 東京都 ㈱安藤・間 2,531

2 東京都 三井住友建設㈱ 1,307

3 東京都 清水建設㈱ 668

4 東京都 西松建設㈱ 636

5 東京都 ㈱熊谷組 494

6 大阪府 ㈱奥村組 470

7 東京都 ㈱大林組 396

8 大阪府 西日本高速道路ファシリティーズ㈱ 300

9 東京都 大豊建設㈱ 274

10 東京都 戸田建設㈱ 268

11 宮城県 ㈱ネクスコ・エンジニアリング東北 230

12 東京都 飛島建設㈱ 218

13 東京都 全国土木建築国民健康保険組合 213

14 ⾧野県 北陽建設㈱ 180

15 東京都 鉄建建設㈱ 164

16 東京都 ㈱ナカノフドー建設 160

17 東京都 大成設備㈱ 156

18 香川県 ㈱穴吹工務店 145

19 大阪府 ㈱竹中工務店 138

20 東京都 鹿島建設㈱ 132

順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 北海道 ㈱早水組 20,000

2 高知県 四国開発㈱ 19,884

3 北海道 ㈱飯島組 19,591

4 大阪府 朝日建物管理㈱ 18,748

5 宮城県 海道建設㈱ 16,470

6 東京都 成和リニューアルワークス㈱ 15,519

7 北海道 ㈱山崎組 14,966

8 東京都 ＭＭコンサルタント㈱ 14,848

9 北海道 萩原建設工業㈱ 14,500

10 福井県 轟建設㈱ 14,320

11 岡山県 太陽建設㈱ 13,998

12 福井県 ㈱塩浜工業 13,754

13 東京都 オーク設備工業㈱ 13,479

14 愛知県 シーエヌ建設㈱ 13,351

15 兵庫県 ㈱新井組 13,292

16 東京都 ケイエムエンジニアリング㈱ 12,652

17 奈良県 アステージ・カジタ㈱ 12,508

18 東京都 成豊建設㈱ 12,266

19 東京都 ㈱ミルックス 12,154

20 北海道 ㈱久光組 11,953

参加人数ランキング

平均歩数ランキング
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順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 北海道 ㈱早水組 20,000

2 北海道 ㈱飯島組 19,591

3 北海道 ㈱山崎組 14,966

4 北海道 萩原建設工業㈱ 14,500

5 北海道 ㈱久光組 11,953

6 北海道 ㈱小金澤組 10,995

7 北海道 ㈱神部組 10,793

8 北海道 機械開発北旺㈱ 10,608

9 北海道 北央道路工業㈱ 10,453

10 北海道 札建工業㈱ 9,666

順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 宮城県 海道建設㈱ 16,470

2 宮城県 松永鉄筋工業㈱ 11,647

3 福島県 堀江工業㈱ 11,006

4 岩手県 宮城建設㈱ 9,897

5 宮城県 西松建設㈱北日本支社 9,599

6 岩手県 成和建設㈱ 8,887

7 岩手県 ㈱小山組 8,683

8 宮城県 ㈱ティー・エッチ・エム 8,459

9 宮城県 中城建設㈱ 8,223

10 宮城県 ㈱ネクスコ・エンジニアリング東北 8,007

順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 東京都 成和リニューアルワークス㈱ 15,519

2 東京都 ＭＭコンサルタント㈱ 14,848

3 東京都 オーク設備工業㈱ 13,479

4 東京都 ケイエムエンジニアリング㈱ 12,652

5 東京都 成豊建設㈱ 12,266

6 東京都 ㈱ミルックス 12,154

7 東京都 ㈱ジェイテック 11,573

8 東京都 カジマ・リノベイト㈱ 10,641

9 東京都 光が丘興産㈱ 10,591

10 東京都 ㈱竹中土木 9,864

平均歩数ランキング 札幌健康支援室管轄

平均歩数ランキング 仙台健康支援室管轄

平均歩数ランキング 東京健康支援室管轄
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順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 福井県 轟建設㈱ 14,320

2 福井県 ㈱塩浜工業 13,754

3 愛知県 シーエヌ建設㈱ 13,351

4 愛知県 ㈱ヒメノ 11,747

5 愛知県 全国土建国保中部健康管理センター 11,647

6 愛知県 丸彦渡辺建設㈱名古屋支店 11,045

7 愛知県 矢作建設工業㈱ 10,457

8 愛知県 広井建設㈱ 10,265

9 愛知県 矢作地所㈱ 9,674

10 静岡県 井出徳建設㈱ 9,492

順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 大阪府 朝日建物管理㈱ 18,748

2 兵庫県 ㈱新井組 13,292

3 奈良県 アステージ・カジタ㈱ 12,508

4 大阪府 村本建設㈱ 11,496

5 大阪府 ㈱森本組 10,524

6 大阪府 ㈱ＴＡＫエンジニアリング 10,136

7 大阪府 ㈱中道組 9,783

8 兵庫県 ㈱オカモト・コンストラクション・システム 9,755

9 大阪府 ㈱淺沼組 9,406

10 大阪府 ㈱森組 9,004

順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 岡山県 太陽建設㈱ 13,998

2 岡山県 ㈱大本組 11,325

3 岡山県 蜂谷工業㈱ 8,797

4 山口県 山口アースエンジニアリング㈱ 7,377

5 岡山県 旭電業㈱ 6,715

6 岡山県 森安建設㈱ 6,445

7 広島県 極東興和㈱ 6,233

8 岡山県 アイサワ工業㈱ 5,649

9 島根県 ㈱共立エンジニヤ 5,031

10 広島県 宮田建設㈱ 4,509

平均歩数ランキング 大阪健康支援室管轄

平均歩数ランキング 広島健康支援室管轄

平均歩数ランキング 名古屋健康支援室管轄
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順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 高知県 四国開発㈱ 19,884

2 香川県 ㈱フソウリブテック 8,794

3 高知県 ㈱新創 8,552

4 愛媛県 愛媛舗道㈱ 8,441

5 香川県 ㈱穴吹コミュニティ 8,382

6 香川県 大協土木㈱ 8,159

7 徳島県 ㈱亀井組 7,469

8 香川県 ㈱穴吹工務店 7,459

9 香川県 青葉工業㈱ 7,120

10 徳島県 （一社）徳島県建設業協会 6,675

順位 都道府県 事業所名 平均歩数（歩）

1 佐賀県 松尾建設㈱ 11,797

2 福岡県 建設業労働災害防止協会福岡分会 8,299

3 佐賀県 ㈱中野ホールディングス 7,944

4 佐賀県 ㈱マベック 6,539

5 福岡県 九鉄工業㈱ 5,617

6 福岡県 西松建設㈱九州支社 5,459

7 福岡県 西日本高速道路メンテナンス九州㈱ 5,441

8 福岡県 尾園建設㈱ 5,265

9 福岡県 第一復建㈱ 5,196

10 熊本県 ㈱中野工務店 4,927

順位 都道府県 事業所名 ポイント

1 東京都 三井住友建設㈱ 468,900

2 東京都 ㈱安藤・間 235,000

3 東京都 清水建設㈱ 166,400

4 東京都 西松建設㈱ 141,700

5 東京都 大豊建設㈱ 112,700

6 東京都 ㈱大林組 100,100

7 大阪府 ㈱奥村組 94,700

8 東京都 ㈱熊谷組 93,100

9 宮城県 ㈱ネクスコ・エンジニアリング東北 71,800

10 東京都 戸田建設㈱ 68,800

11 東京都 全国土木建築国民健康保険組合 60,100

12 東京都 ㈱ナカノフドー建設 48,800

13 香川県 ㈱穴吹工務店 44,400

14 東京都 鉄建建設㈱ 41,000

15 北海道 伊藤組土建㈱ 40,600

16 大阪府 西日本高速道路ファシリティーズ㈱ 40,300

17 東京都 鹿島建設㈱ 39,100

18 東京都 大成設備㈱ 36,900

19 大阪府 ㈱竹中工務店 32,700

20 高知県 ㈱新創 30,500

平均歩数ランキング 高松健康支援室管轄

平均歩数ランキング 福岡健康支援室管轄

どけんポイント獲得ランキング
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順位 都道府県 事業所名 募金（円）

1 東京都 ㈱安藤・間 211,500

2 東京都 ㈱熊谷組 97,800

3 東京都 西松建設㈱ 97,000

4 大阪府 西日本高速道路ファシリティーズ㈱ 54,600

5 東京都 ㈱大林組 43,800

6 東京都 戸田建設㈱ 41,500

7 東京都 三井住友建設㈱ 32,000

8 大阪府 ㈱竹中工務店 31,600

9 東京都 鉄建建設㈱ 25,000

10 東京都 ㈱ナカノフドー建設 22,300

11 東京都 全国土木建築国民健康保険組合 21,800

12 東京都 清水建設㈱ 20,700

13 東京都 ㈱フソウ 20,300

14 東京都 大豊建設㈱ 14,600

15 東京都 大成設備㈱ 14,300

16 大阪府 ㈱奥村組 14,200

17 宮城県 西松建設㈱北日本支社 6,400

18 東京都 山﨑建設㈱ 5,600

19 岩手県 ㈱佐々木組 5,000

20 埼玉県 カジマメカトロエンジニアリング㈱ 4,500

順位 都道府県 事業所名 募金人数（人）

1 東京都 ㈱安藤・間 497

2 東京都 ㈱熊谷組 227

3 東京都 西松建設㈱ 199

4 大阪府 西日本高速道路ファシリティーズ㈱ 123

5 東京都 ㈱大林組 95

6 東京都 戸田建設㈱ 84

7 東京都 三井住友建設㈱ 72

8 大阪府 ㈱竹中工務店 66

9 東京都 鉄建建設㈱ 55

10 東京都 全国土木建築国民健康保険組合 51

11 東京都 ㈱ナカノフドー建設 46

12 東京都 清水建設㈱ 43

13 東京都 ㈱フソウ 42

14 大阪府 ㈱奥村組 30

14 東京都 大豊建設㈱ 30

16 東京都 大成設備㈱ 29

17 東京都 山﨑建設㈱ 14

18 宮城県 西松建設㈱北日本支社 13

19 東京都 飛島建設㈱ 11

20 岩手県 ㈱佐々木組 10

どけんポイント募金ランキング

どけんポイント募金者ランキング
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