社内研修「会社が知っておくべきアルコールと健康問題」アンケート
該当に〇をしてください
年代（10代・20代・30代・40代・50代・60代以上　）性別（男性・女性・その他）　　　　　　　　
	１　動画内容は理解できましたか？

①　よく理解できた　　②　理解できた　　③　わからないところもあった　④　理解できなかった

	２　視聴時間は？

1 　長かった　　②　ちょうど良かった　　③　短かった

	３　あなたの周囲にお酒の飲み方を注意したい方はいますか？

①　いる　　②　いない　　③　わからない

	４　毎日飲酒されている方に質問です。ご自身のお酒の飲み方を、気を付けようと思いましたか？

①　飲みすぎないようにする　　②　これからもお酒はやめられない・やめたくない
③　わからない　　

	５　問題のあるお酒の飲み方をしている人を、職場はどのようにすべきだと考えましたか？
（自由意見）



	６　今後、どのような研修や社内健康づくりの取り組みをしたいですか？
（自由意見）





