
全国土木建築国民健康保険組合 大阪健康支援室

参加動機は
テーマに興味が

あったから７８％
対応に困っている事業所
は多いようです…。

メンタルヘルスセミナー

＜参加していただいた方の声＞

１１月１７日（水）開催！
エル・おおさか 本館6階 ６０６会議室

2021年

今後も大阪健康支援室では皆様の業務にお役立ていただけるセミナーを開催していきたいと思います。
この度はご参加いただき、誠にありがとうございました。

講師：小牟禮 尚子先生

株式会社 ハピネス・アイ
メンタルヘルスセンター
臨床心理士 公認心理師

ｺﾑﾚ ﾅｵｺ

職場復帰支援についていかに会社や自分が無知
だったかを痛感しました。会社でしっかり共有して
今後に活かします。

入社２年目で何も労務関係への知識・経験が
なかったので、一から学べて大変参考になりました。

職場復帰支援プランなど明確な指針がないので
作成を検討したいと思いました。

資料がわかりやすく、実際に使える内容であった
ため、非常に参考になりました。


