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「健康管理担当者のあるあるな困り事。ざっくばらんに情報交換しませんか？」
をテーマにグループワークを行いました。「他社の事例を聞けて良かった」
などの声をいただきました。

第2部

ご参加ありがとうございました。

健康管理担当者研修会

「メンタルヘルス不調者の休職・復職・再休職」
〜そのとき健康管理担当者がやるべきこと〜

日頃からのコミュニケーションの重要性を再認識しまし
た。

講師の先生の話がわかりやすく、もっと詳しく聞きた
かった。

＜参加者の声＞

講師
保健師 永田 庸子 氏
(独立行政法人 労働者健康安全機構
大阪産業保健総合支援センター)

第1部 メンタルヘルスセミナー

セミナーの内容について
「とても理解できた」が40％「理解できた」が60％でした。

事例紹介を含め
わかりやすくお話
いただきました。

メンタルヘルスセミナー・健康管理担当者研修会
を開催しました

2022年11月18日（金曜） エル・おおさか開催日 場所


