
「みんなで歩活2018秋」（事業所別）中間発表
「みんなで歩活」に参加されている組合員の平均歩数は次のとおりです（参加人数２人以上）

（平成30年11月12日現在 100事業所）

都道
府県

事業所名
参加
人数

平均
歩数

北海道

伊藤組土建㈱ 67 9,421
岩田地崎建設㈱ 3 10,051
勇建設㈱ 12 8,381
㈱岸本組 10 6,718
東光舗道㈱ 16 9,800
新太平洋建設㈱ 4 5,662

岩手

㈱及川工務店 2 2,789
宮城建設㈱ 29 8,178
㈱佐藤組 6 6,066
柴田工業㈱ 4 4,526

宮城

㈱ティー・エッチ・エム 6 6,377
西松建設㈱ 北日本支社 4 8,669
㈱復建技術コンサルタント 7 4,594

埼玉
カジマメカトロエンジニア
リング㈱ 5 7,397

東京

㈱安藤・間 15 7,709
㈱フソウ 8 4,726
㈱エイト日本技術開発 10 7,185
大日本土木㈱ 2 5,004
鹿島建物総合管理㈱ 3 14,780
㈱大林組 47 8,364
鹿島道路㈱ 本店 5 6,645
かたばみ興業㈱ 50 9,773
㈱オーク情報システム 2 2,568
鹿島建設㈱ 79 8,692
鹿島リース㈱ 33 10,279
鹿島クレス㈱ 3 11,085
大林新星和不動産㈱ 6 8,352
㈱熊谷組 393 8,748
テクノスペース・クリエイツ㈱ 2 4,889
㈱テクニカルサポート 2 6,630
㈱ガイアート 24 7,269
清水建設㈱ 24 8,990

イベント終了後、参加者データや結果データ（未登録者データを含む。）の提供を
希望される場合は、保健事業部管理課（03-6674-1671） あてご連絡ください。
（個人情報の共同利用の覚書の締結が必要となります。）
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東京

㈱シミズ・ビルライフケア 10 8,459
清水地所㈱ 12 8,751
三井住友建設㈱ 48 9,680
大成建設㈱ 22 10,734
大成ロテック㈱ 3 10,131
大成建設ハウジング㈱ 2 8,356
大成設備㈱ 36 8,613
大豊建設㈱ 13 7,352
㈱竹中土木 3 8,518
㈱千代田コンサルタント 3 7,141
鉄建建設㈱ 5 9,385
ケーアンドイー㈱ 38 10,161
飛島建設㈱ 24 10,944
戸田建設㈱ 4 11,610
東洋建設㈱ 2 8,846
㈱ナカノフドー建設 8 9,454
西松建設㈱ 356 10,465
日特建設㈱ 5 4,979
西松地所㈱ 6 11,552
全国土木建築国民健康保険組合 235 8,163
厚生中央病院 14 9,711
土木建築厚生会 6 7,911
大成有楽不動産㈱ 12 9,811
前田建設工業㈱ 72 10,103
八千代エンジニヤリング㈱ 65 6,399
山﨑建設㈱ 21 11,006

神奈川 馬淵建設㈱ 2 4,273

新潟

㈱レックス 2 3,103
㈱福田組 5 10,912
福田道路㈱ 5 5,659
㈱興和 2 －

長野 丸善土木㈱ 10 3,919



「みんなで歩活2018秋」（事業所別）中間発表
「みんなで歩活」に参加されている組合員の平均歩数は次のとおりです（参加人数２人以上）

（平成30年11月12日現在 100事業所）

都道
府県

事業所名
参加
人数

平均
歩数

愛知

㈲稲石組 3 940
テクノス㈱ 30 4,581
中部健康管理センター 3 9,441
名工建設㈱ 4 5,875

三重 日本土建㈱ 3 9,110

大阪

朝日建物管理㈱ 2 13,551
㈱奥村組 61 8,424
西日本高速道路
エンジニアリング関西(株) 21 9,626
西日本高速道路
ファシリティーズ㈱ 150 8,464

関西健康管理センター 7 13,734
大鉄工業㈱ 3 6,844
㈱TAKエンジニアリング 2 7,461
㈱竹中工務店 86 10,255
㈱中道組 2 6,780
西松建設㈱ 西日本支社 8 6,813
豊開発㈱ 2 5,526
村本建設㈱ 2 6,179
㈱森本組 6 8,386

和歌山 淺川道路㈱ 8 7,950

岡山
蜂谷工業㈱ 4 11,032
㈱大本組 2 7,406

広島
西日本高速道路
エンジニアリング中国(株) 2 4,462

徳島 ㈱姫野組 2 4,671

香川

㈱穴吹工務店 114 7,776
青葉工業㈱ 7 4,572
㈱北村組 8 3,314
丸昌土木㈲ 3 6,168

愛媛 ㈱西建設 2 702

高知

大旺新洋㈱ 8 5,607
㈱西日本科学技術研究所 18 5,935
ミタニ建設工業㈱ 2 11,919

イベント終了後、参加者データや結果データ（未登録者データを含む。）の提供を
希望される場合は、保健事業部管理課（03-6674-1671） あてご連絡ください。
（個人情報の共同利用の覚書の締結が必要となります。）
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福岡

西松建設㈱ 九州支社 8 11,331
九州機械保線㈱ 4 13,462
九鉄工業㈱ 16 9,090

佐賀 ㈱マベック 5 7,247
鹿児島 小牧建設㈱ 6 5,314


