
「みんなで歩活2019秋」（事業所別）中間発表
「みんなで歩活」に参加されている組合員の平均歩数は次のとおりです（参加人数２人以上）

（2019年11月10日現在 110事業所）

都道
府県

事業所名
参加
人数

平均歩数

北海道

伊藤組土建㈱ 79 9,017
岩田地崎建設㈱ 3 12,744
勇建設㈱ 10 7,406
北央舗道㈱ 2 3,065
㈱岸本組 10 7,736
小針土建㈱ 10 4,743
大同舗道㈱ 14 9,958
東光舗道㈱ 17 8,080
新太平洋建設㈱ 6 8,587
丸彦渡辺建設㈱ 13 8,738

岩手
宮城建設㈱ 32 6,287
柴田工業㈱ 4 4,061

宮城

㈱ティー・エッチ・エム 11 8,730
㈱深松組本店 4 5,764
西松建設㈱
北日本支社

13 7,462

埼玉
㈱東京朝日ビルド 15 7,154
カジマメカトロ
エンジニアリング㈱ 5 6,649

千葉
宮地エンジニアリング㈱
千葉工場 2 7,287

東京

㈱安藤・間 362 6,854
㈱フソウ 12 4,211
㈱エイト日本技術開発 11 8,366
青山機工㈱ 11 6,860
大日本土木㈱ 3 5,944
鹿島建物総合管理㈱ 4 9,872
㈱エイアンドティ建築研究所 3 7,078
㈱大林組 202 8,491
鹿島道路㈱本店 2 3,436
かたばみ興業㈱ 66 8,600
㈱オーク情報システム 53 7,890
鹿島建設㈱ 70 8,554
鹿島リース㈱ 35 8,603
㈱熊谷組 402 8,010
㈱テクニカルサポート 4 7,922

歩活参加者データや結果データ （未登録者データを含む。） の提供を希望される場合は、
保健事業部管理課 （03-6674-1671） あてご連絡ください。
（個人情報の共同利用の覚書締結が必要となります。）
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平均歩数

東京

㈱ガイアート 48 8,025
清水建設㈱ 774 7,215
㈱シミズ・ビルライフケア 4 11,729
清水地所㈱ 8 7,522
三井住友建設㈱ 614 9,031
スミリーフ㈱ 3 6,781
大成建設㈱ 19 9,753
大成ロテック㈱ 2 6,493
大成建設ハウジング㈱ 2 7,316
大成設備㈱ 78 8,904
大豊建設㈱ 110 9,191
㈱竹中土木 4 9,426
鉄建建設㈱ 7 12,029
ケーアンドイー㈱ 19 11,813
飛島建設㈱ 1,025 7,332
㈱Ｅ＆ＣＳ 13 9,494
戸田建設㈱ 190 9,841
東洋建設㈱ 3 7,801
㈱ナカノフドー建設 37 9,245
西松建設㈱ 705 9,061
西松建設㈱
関東土木支社

9 6,683

㈱クリマテック 2 6,402
西松地所㈱ 4 8,491
㈱松村組 6 6,300
全国土木建築
国民健康保険組合

219 7,277

厚生中央病院 7 8,644
（一財）土木建築厚生会 8 6,620
大成有楽不動産㈱ 8 10,891
前田建設工業㈱ 84 10,000
八千代エンジニヤリング㈱ 61 6,276
山﨑建設㈱ 36 10,195
山﨑建設ホールディングス㈱ 2 11,316

新潟 ㈱福田組 124 5,795
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福井
坂川建設㈱ 2 10,302
高崎建設㈱ 8 4,736

長野
丸善土木㈱ 8 6,220
㈱前田製作所 12 9,942

愛知

テクノス㈱ 22 6,350
中部健康管理センター 10 9,367
矢作建設工業㈱ 5 3,585
名工建設㈱ 8 10,237

大阪

朝日建物管理㈱ 6 8,607
㈱奥村組 98 8,467
西日本高速道路
エンジニアリング関西（株） 15 8,918
西日本高速道路
ファシリティーズ㈱ 184 8,821

栗原工業㈱ 2 6,068
関西健康管理センター 5 14,189
大鉄工業㈱ 5 10,235
㈱竹中工務店 96 9,241
㈱中道組 5 10,026
西松建設㈱
西日本支社

14 7,756

豊開発㈱ 15 6,973
㈱森本組 8 7,994

和歌山淺川道路㈱ 37 7,021
岡山 蜂谷工業㈱ 5 7,011

広島
西日本高速道路
エンジニアリング中国㈱ 3 8,282

徳島 佐々木建設㈱ 5 8,463

香川

㈱穴吹工務店 123 7,725
青葉工業㈱ 12 6,526
㈱穴吹コミュニティ 2 10,040
㈱北村組 13 4,088
協拓建設㈱ 9 6,836
横田建設㈱ 5 2,166

愛媛
協和道路㈱ 6 3,389
㈱新開発 8 7,657

歩活参加者データや結果データ （未登録者データを含む。） の提供を希望される場合は、
保健事業部管理課 （03-6674-1671） あてご連絡ください。
（個人情報の共同利用の覚書締結が必要となります。）
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高知

大旺新洋㈱ 5 6,935
関西新洋米村㈱ 9 7,409
四国開発㈱ 8 10,300
㈱西日本科学技術研究所 15 7,576
㈱南建 9 6,869
ミタニ建設工業㈱ 2 4,957

福岡

第一復建㈱ 2 13,058
西松建設㈱
九州支社

14 7,666

九鉄工業㈱ 61 8,854

佐賀

㈱中野建設 2 5,635
松尾建設㈱ 7 7,075
㈱マベック 5 7,384


