
「みんなで歩活2019秋」（事業所別）中間発表
「みんなで歩活」に参加されている組合員の平均歩数は次のとおりです（参加人数２人以上）

（2019年11月24日現在 110事業所）

都道
府県

事業所名
参加
人数

平均歩数

北海道

伊藤組土建㈱ 79 9,607
岩田地崎建設㈱ 3 12,108
勇建設㈱ 10 7,868
北央舗道㈱ 2 2,199
㈱岸本組 10 7,763
小針土建㈱ 10 4,275
大同舗道㈱ 14 9,581
東光舗道㈱ 17 8,411
新太平洋建設㈱ 6 8,600
丸彦渡辺建設㈱ 13 8,398

岩手
宮城建設㈱ 32 6,052
柴田工業㈱ 4 5,528

宮城

㈱ティー・エッチ・エム 11 8,304
㈱深松組本店 4 5,270
西松建設㈱
北日本支社

13 7,569

埼玉
㈱東京朝日ビルド 15 7,529
カジマメカトロ
エンジニアリング㈱ 5 8,348

千葉
宮地エンジニアリング㈱
千葉工場 2 7,438

東京

㈱安藤・間 362 7,053
㈱フソウ 12 5,007
㈱エイト日本技術開発 11 8,154
青山機工㈱ 11 7,428
大日本土木㈱ 3 5,900
鹿島建物総合管理㈱ 4 9,981
㈱エイアンドティ建築研究所 3 6,529
㈱大林組 202 8,687
鹿島道路㈱本店 2 4,389
かたばみ興業㈱ 66 8,726
㈱オーク情報システム 53 7,890
鹿島建設㈱ 70 8,560
鹿島リース㈱ 35 9,030
㈱熊谷組 402 8,433
㈱テクニカルサポート 4 7,833

歩活参加者データや結果データ （未登録者データを含む。） の提供を希望される場合は、
保健事業部管理課 （03-6674-1671） あてご連絡ください。
（個人情報の共同利用の覚書締結が必要となります。）
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事業所名
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平均歩数

東京

㈱ガイアート 48 8,624
清水建設㈱ 774 7,854
㈱シミズ・ビルライフケア 4 11,655
清水地所㈱ 8 7,834
三井住友建設㈱ 614 9,285
スミリーフ㈱ 3 7,656
大成建設㈱ 19 9,685
大成ロテック㈱ 2 3,854
大成建設ハウジング㈱ 2 6,986
大成設備㈱ 78 9,204
大豊建設㈱ 110 9,603
㈱竹中土木 4 9,727
鉄建建設㈱ 7 11,535
ケーアンドイー㈱ 19 11,393
飛島建設㈱ 1,024 7,786
㈱Ｅ＆ＣＳ 13 10,201
戸田建設㈱ 190 9,800
東洋建設㈱ 3 9,082
㈱ナカノフドー建設 37 10,060
西松建設㈱ 705 9,274
西松建設㈱
関東土木支社

9 6,852

㈱クリマテック 2 5,740
西松地所㈱ 4 8,338
㈱松村組 6 8,303
全国土木建築
国民健康保険組合

219 8,101

厚生中央病院 7 9,404
（一財）土木建築厚生会 8 6,886
大成有楽不動産㈱ 8 12,586
前田建設工業㈱ 84 9,918
八千代エンジニヤリング㈱ 61 6,457
山﨑建設㈱ 36 9,612
山﨑建設ホールディングス㈱ 2 12,376

新潟 ㈱福田組 124 5,973
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福井
坂川建設㈱ 2 10,152
高崎建設㈱ 8 4,107

長野
丸善土木㈱ 8 6,801
㈱前田製作所 12 9,135

愛知

テクノス㈱ 22 6,439
中部健康管理センター 10 9,997
矢作建設工業㈱ 5 3,863
名工建設㈱ 8 10,274

大阪

朝日建物管理㈱ 6 9,529
㈱奥村組 98 8,347
西日本高速道路
エンジニアリング関西（株） 15 8,871
西日本高速道路
ファシリティーズ㈱ 184 8,723

栗原工業㈱ 2 6,453
関西健康管理センター 5 14,694
大鉄工業㈱ 5 9,167
㈱竹中工務店 96 9,508
㈱中道組 5 9,538
西松建設㈱
西日本支社

14 8,392

豊開発㈱ 15 7,354
㈱森本組 8 8,583

和歌山淺川道路㈱ 37 7,292
岡山 蜂谷工業㈱ 5 7,969

広島
西日本高速道路
エンジニアリング中国㈱ 3 8,451

徳島 佐々木建設㈱ 5 8,535

香川

㈱穴吹工務店 123 7,423
青葉工業㈱ 12 6,083
㈱穴吹コミュニティ 2 9,686
㈱北村組 13 4,260
協拓建設㈱ 9 6,429
横田建設㈱ 5 2,487

愛媛
協和道路㈱ 6 3,258
㈱新開発 8 7,623

歩活参加者データや結果データ （未登録者データを含む。） の提供を希望される場合は、
保健事業部管理課 （03-6674-1671） あてご連絡ください。
（個人情報の共同利用の覚書締結が必要となります。）
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高知

大旺新洋㈱ 5 6,835
関西新洋米村㈱ 9 7,355
四国開発㈱ 8 9,770
㈱西日本科学技術研究所 15 7,775
㈱南建 9 6,495
ミタニ建設工業㈱ 2 4,537

福岡

第一復建㈱ 2 12,056
西松建設㈱
九州支社

14 7,592

九鉄工業㈱ 61 9,269

佐賀

㈱中野建設 2 6,306
松尾建設㈱ 7 5,835
㈱マベック 5 8,308


