
 昨年10年ぶりに復活し、参加者から大好評だったメンタルヘルスセミナー及
び健康管理担当者研修会の本年度の開催が決定しました！ 
 今回はメンタル問題を出さないためにどうすればいいか、他社の健康課題へ
の取り組みなど、耳寄りな情報が満載です。 
 健康管理の管理監督者（衛生管理者含む）及び実務担当者の皆様のご出席を
広島健康支援室一同、心よりお待ちしています。 
 

参加費 

無 料 

  日 時  平成３０年５月２９日(火) １３：３０～１６：３０ (開場13：00) 
 

 場 所  広島市中区中町７－４１ 広島三栄ビル６階 会議室 

                     （広島電鉄「袋町」電停目の前 1階がセブンイレブンのビル） 
 

 内 容  第一部 メンタルヘルスセミナー 

          「これで安心！メンタルヘルス不調者ゼロ職場」 

      第二部 健康管理担当者研修会 

      ※詳細は別紙１「プログラム」のとおり 
 

 対象者  健康管理担当者（管理監督者・衛生管理者・健診企画等担当者） 
 

 申込方法 別紙２「参加申込書」をFAX または  申込フォームで登録 
 

 申込期限 平成３０年５月２２日（火曜） 
 【申込＆問合せ】 全国土木建築国民健康保険組合    

   広島健康支援室 
 ☎082-500-7927 FAX 082-500-9606 

メンタルヘルスセミナー及び 
第22回健康管理担当者研修会 

のご案内 

昨年の様子を紹介
します。活発な意
見が交換され、楽
しい時間となりま
した。 
特に前回都合がつ
かなかった方、お
越しをお待ちして
ます！ 
 

申込フォームはこちら 

https://ws.formzu.net/fgen/S94188876/





