
メンタルヘルスセミナー
アンガーマネジメント

怒りのコントロール 

2019.11.27 (水) 14:00～16:00
受付時間13：30～

定員35名
例年すぐに定員に達します。
興味のある方はお急ぎください!!

一般社団法人
日本アンガ-マネジメント協会
コンサルタント
槇本 恵理子 先生

今年もやります!!

お問い合わせはこちらまで

大阪健康支援室

TEL:06-7660-0090
FAX:06-6946-7806

【場所】全国土木建築国民健康保険組合関西事務所4F
【費用】無料
【締切】2019.10.31（木）



（連絡先）

      大 阪 健 康 支 援 室

TEL：06－7660－0090 10月31日(木曜)までにお申込みください。

FAX：06－6946－7806 ★お申込みの方へは参加の可否をご連絡いたします

・日中連絡の取れる電話番号を記入してください。

（フリガナ）

（フリガナ）

（フリガナ）

全国土木建築国民健康保険組合

下記事項をご記入のうえＦＡＸにて

ＴＥＬ：

●今回の「メンタルヘルスセミナー」で取り上げて欲しい事項（質問等）がありましたらご記入ください。

ＦＡＸ：
連絡先

事 業 所 名

　　(お名前等特定されないよう配慮いたします　)

本人・家族

いずれかに○を
つけてください

本人・家族

本人・家族

参加者氏名

保険証　記号・番号

71-　　　　　　　　・

71-　　　　　　　　・

71-　　　　　　　　・

氏　名

全国土木建築国民健康保険組合

関西事務所 ４Ｆ会議室

大阪市中央区釣鐘町2-4-9

会場案内


