
「みんなで歩活2019秋」（事業所別）結果発表！！ 
「みんなで歩活」に参加された組合員の平均歩数は次のとおりです（参加人数２人以上） 

都道 
府県 

事業所名 
参加 
人数 

平均歩数 

北海道 

伊藤組土建㈱ 79 9,937 
岩田地崎建設㈱ 3 12,048 
勇建設㈱ 10 8,315 
北央舗道㈱ 2 2,131 
㈱岸本組 10 8,163 
小針土建㈱ 10 4,349 
大同舗道㈱ 14 9,346 
東光舗道㈱ 17 8,675 
新太平洋建設㈱ 6 9,886 
丸彦渡辺建設㈱ 13 8,319 

岩手 
宮城建設㈱ 32 6,465 
柴田工業㈱ 4 5,953 

宮城 

㈱ティー・エッチ・エム 11 8,551 
㈱深松組本店 4 5,542 
西松建設㈱  
北日本支社 13 7,947 

埼玉 
㈱東京朝日ビルド 15 7,723 
カジマメカトロ 
エンジニアリング㈱ 5 8,627 

千葉 
宮地エンジニアリング㈱
千葉工場 2 7,672 

東京 

㈱安藤・間 362 7,403 
㈱フソウ 12 5,058 
㈱エイト日本技術開発 11 8,128 
青山機工㈱ 11 8,046 
大日本土木㈱ 3 6,883 
鹿島建物総合管理㈱ 4 10,223 
㈱エイアンドティ建築研究所 3 7,071 
㈱大林組 202 9,121 
鹿島道路㈱本店 2 4,316 
かたばみ興業㈱ 66 9,116 
㈱オーク情報システム 53 8,314 
鹿島建設㈱ 70 8,977 
鹿島リース㈱ 35 9,134 
㈱熊谷組 402 9,223 
㈱テクニカルサポート 4 8,090 

歩活参加者データや結果データ （未登録者データを含む。） の提供を希望される場合は、 
保健事業部管理課 （03-6674-1671） あてご連絡ください。 
（個人情報の共同利用の覚書締結が必要となります。） 

都道 
府県 

事業所名 
参加 
人数 

平均歩数 

東京 

㈱ガイアート 48 9,185 
清水建設㈱ 774 8,216 
㈱シミズ・ビルライフケア 4 11,481 
清水地所㈱ 8 7,968 
三井住友建設㈱ 614 9,549 
スミリーフ㈱ 3 7,647 
大成建設㈱ 19 10,139 
大成ロテック㈱ 2 3,466 
大成建設ハウジング㈱ 2 6,887 
大成設備㈱ 78 9,697 
大豊建設㈱ 110 9,883 
㈱竹中土木 4 9,640 
鉄建建設㈱ 7 11,461 
ケーアンドイー㈱ 19 11,551 
飛島建設㈱ 1,024 8,166 
㈱Ｅ＆ＣＳ 13 10,409 
戸田建設㈱ 190 10,005 
東洋建設㈱ 3 9,267 
㈱ナカノフドー建設 37 10,712 
西松建設㈱ 705 9,458 
西松建設㈱ 
関東土木支社 9 6,243 

㈱クリマテック 2 5,740 
西松地所㈱ 4 8,399 
㈱松村組 6 8,624 
全国土木建築 
国民健康保険組合 219 9,240 

厚生中央病院 7 9,440 
（一財）土木建築厚生会 8 7,258 
大成有楽不動産㈱ 8 12,593 
前田建設工業㈱ 84 10,129 
八千代エンジニヤリング㈱ 61 6,704 
山﨑建設㈱ 36 9,581 
山﨑建設ホールディングス㈱ 2 12,667 

新潟 ㈱福田組 124 6,089 



「みんなで歩活2019秋」（事業所別）結果発表！！ 
「みんなで歩活」に参加された組合員の平均歩数は次のとおりです（参加人数２人以上） 

都道 
府県 

事業所名 
参加 
人数 

平均歩数 

福井 
坂川建設㈱ 2 9,815 
高崎建設㈱ 8 4,882 

長野  
丸善土木㈱ 8 6,886 
㈱前田製作所 12 8,957 

愛知 

テクノス㈱ 22 6,662 
中部健康管理センター 10 11,122 
矢作建設工業㈱ 5 3,818 
名工建設㈱ 8 10,402 

大阪 

朝日建物管理㈱ 6 9,615 
㈱奥村組 98 8,761 
西日本高速道路 
エンジニアリング関西（株） 15 8,793 
西日本高速道路 
ファシリティーズ㈱ 184 8,929 

栗原工業㈱ 2 6,524 
関西健康管理センター 5 15,123 
大鉄工業㈱ 5 9,413 
㈱竹中工務店 96 9,721 
㈱中道組 5 9,486 
西松建設㈱ 
西日本支社 

14 8,738 

豊開発㈱ 15 7,791 
㈱森本組 8 8,306 

和歌山 淺川道路㈱ 37 7,372 
岡山 蜂谷工業㈱ 5 8,543 

広島 
西日本高速道路 
エンジニアリング中国㈱ 3 8,419 

徳島 佐々木建設㈱ 5 8,616 

香川 

㈱穴吹工務店 123 7,509 
青葉工業㈱ 12 6,374 
㈱穴吹コミュニティ 2 9,979 
㈱北村組 13 5,420 
協拓建設㈱ 9 6,195 
横田建設㈱ 5 2,533 

愛媛 
協和道路㈱ 6 3,141 
㈱新開発 8 7,620 

都道 
府県 

事業所名 
参加 
人数 

平均歩数 

高知 

大旺新洋㈱ 5 7,322 
関西新洋米村㈱ 9 7,252 
四国開発㈱ 8 9,325 
㈱西日本科学技術研究所 15 8,194 
㈱南建 9 6,734 
ミタニ建設工業㈱ 2 8,886 

福岡 

第一復建㈱ 2 12,148 
西松建設㈱ 
九州支社 14 7,699 

九鉄工業㈱ 61 9,363 

佐賀 

㈱中野建設 2 6,737 
松尾建設㈱ 7 5,931 
㈱マベック 5 8,331 

  社会貢献企画 ＠募金チーム 
  人数      1,837人 
  チーム数  285チーム 
  平均歩数   10,144歩 
 
チーム名の後に「＠募金」と入力して 
国内義援金への寄付にご賛同いただいた皆さまが 
歩活で獲得した「どけんポイント」は870,300ポイントでした。 
（どけんポイント総付与数 2,010,900ポイント の約43%） 
  

これを1pt＝１円に換算し、870,300円を被災者への 

国内義援金として、日本赤十字社へお届けします！ 
 
※支援対象の「国内義援金」 
・令和元年８月豪雨災害義援金 
・令和元年台風第15号東京都義援金 
・令和元年台風第15号千葉県災害義援金 
・令和元年台風第19号災害義援金 
  
※日本赤十字社のホームページはこちら↓ 
 http://www.jrc.or.jp/ 

集計結果 

参加人数 チーム数 平均歩数 

6,806人 
（前回 3,666人 

3,140人増） 

1,176チーム 
（前回 672チーム 

504チーム増） 

8,837歩 
（前回 9,463歩） 

http://www.jrc.or.jp/

