
全国土木主催の女性のための健康教室に参加

空気清浄機の設置（助成金利用）

特に力を入れた取り組みとその効果特に力を入れた取り組みとその効果
　女性の健康保持増進に向けた取り組みとして、骨粗鬆症予防の支援・女性の健康関連課題等
に関する理解促進のため、全国土木主催の「女性のための健康教室」に女性従業員全員を出席
させる等骨密度測定やセミナーを受講できる環境を整えています。受講した従業員からは「健
康への意識が高まった」「日々の生活習慣を見直すきっかけになった」といった声が多く寄せら
れており、非常に好評でした。
　また、感染症対策として、①空気清浄機を設置（ヘルスアップチャレンジ助成金を利用）、②多
くの従業員がインフルエンザ予防接種を受けられるよう自己負担分を全額会社負担とする（全
国土木の補助制度を利用）体制づくりに努めています。

健康経営に取り組むようになったきっかけ健康経営に取り組むようになったきっかけ
　全国土木建築国民健康保険組合　広島健康支援室担当者様よりお声掛け頂き、会社全体で
健康経営に取り組むことになりました。
　従業員の健康を第一に考えることにより、従業員が元気で生き生きと仕事に取り組め、結果的
に会社の生産性向上につながると考えています。

所在地 従業員数

事業内容

広島市安芸区船越南３丁目９－３広島市安芸区船越南３丁目９－３ 11人11人

（令和 5年 6月末現在）（令和 5年 6月末現在）建設業（大工工事）建設業（大工工事）

畠山建設株式会社畠山建設株式会社


